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Estimado Stan,

Estoy inscrito en un plan Medicare Advantage, y recibi una notificacion titulada "Aviso

de cambio anual” y dice que mis
medicamentos recetados no serdn cubiertos el
proximo ano. ¢ Cudndo podré hacer cambios a
mi cobertura de Medicare? ¢ Qué debo
considerar antes de hacer un cambio a mi
cobertura? ¢ Donde puedo recibir ayuda gratis
para entender mejor mis opciones?

Reporte fraude relacionado a Medicare con la
Patrulla de Medicare para las Personas de la
Tercera Edad (SMP, por sus siglas en inglés) de
Nuevo México al:
1-800-432-2080

El SMP de Nuevo México esta disponible para
proveerle la informacién para ayudarle a
Maria PROTEGERSE, DETECTAR, y REPORTAR fraude,

Santa Fe, NM errores, y abusos contra Medicare.

Estimado Maria,
El periodo de inscripcidon abierta de
Medicare empieza el 15 de octubre hasta
el 7 de diciembre. Si su plan Medicare
Advantage no lo cubre de manera que
necesite el préximo afio, podra iniciar un
cambio a cobertura que le funcione mejor.
Vea en esta seccion los cambios que podra
iniciar durante el periodo de inscripcién
abierta:

e Podra cambiarse a un plan Medicare
Advantage con o sin cobertura de
medicamentos. Atencidn: Si estd usando
medicamentos recetados, considere

Gracias por sus preguntas. Cada otofio los
planes Medicare Advantage o de la Parte D
mandaran la notificacién titulada
“evidencia de cobertura” (EOC, por sus
siglas en inglés) sobre los costos y
beneficios para el proximo afio. Ademas,
planes privados también mandaran la
notificacion titulada "Aviso de cambio
anual" (ANOC, por sus siglas en inglés)
sobre los cambios en cobertura, costo o
servicios que seran efectivo el primero de
enero del 2023.

Los miembros que no reciban ambas inscribirse en un plan con cobertura de
notificaciones EOC o ANOC deben medicamentos.

comunicarse con sus planes. Lea mas sobre | « Podra cambiarse a Medicare Original e
estas notificaciones aca: inscribirse en un plan de la Parte D que
https://es.medicare.gov (Continuacién en la pagina # 2)
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solamente cubre medicamentos
recetados (PDP, por sus siglas en inglés).

Recuerde que los cambios que haga
durante el periodo de inscripcién abierta
tomaran efecto hasta el primero de enero
del 2023. Atencion: si decide no elegir
cobertura de medicamentos, y decide
inscribirse después, Medicare le impondra
una multa por inscribirse tarde en un plan
de la Parte D. Lea mas sobre esta multa aca:
https://es.medicare.gov/drug-coverage-
part-d/costs-for-medicare-drug-coverage/
part-d-late-enrollment-penalty

Durante el periodo de inscripcidn abierta,
podra comparar su plan incluyendo sus
deducibles, primas, y los costos de sus
medicamentos con otros planes para
determinar que le funcionara mejor en
2023. Antes de iniciar un cambio con su
plan, considere las siguientes preguntas:

e ¢Mis médicos seguiran cubiertos dentro
de la red del plan?

e ¢(El plan aumentara mis copagos?

e ¢Cuanto aumentaran las primas de
cobertura médica y de medicamentos el
proximo ano?

e ¢Mis medicamentos recetados estaran
incluidos en la lista de medicamentos
cubiertos por el plan?

e ¢(El plan impondra restricciones como
autorizacion previa antes de que me
cubran mis medicamentos?
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e ¢El plan ofrecera beneficios adicionales
como cobertura dental, de la vista, é¢o
acceso a gimnasios?

Comuniguese con el Centro de recursos
para las personas mayores y
discapacitadas (ADRC, por sus siglas en
ingles) para recibir ayuda y evaluar sus
opciones este otofo al 1-800-432-2080.
Cuando llame al ADRC, pida una cita con
una concejera del Programa Estatal de
Asistencia sobre Seguro Médico (SHIP, por
sus siglas en inglés). Las consejeras del
SHIP brindan informacion objetiva, dan
servicios de consejeria gratis, le pueden
ayudar a comparar diferentes planesy
evaluar si es elegible para recibir beneficios
estatales y federales que le pueden ahorrar
dinero. También, puedes a chatear con un/a
consejero/a a www.nmaging.state.nm.us

Stan,
Consejero de New Mexico SHIP SMP

Promocidn Abierta del
15 de octubre al 7 de diciembre
Durante el tiempo de promocidn abierta puedes
unirte, cambiarte o abandonar un plan de salud de
Medicare. Para ayuda y preguntas sobre sus opciones
durante el Promocién Abierta, contacte a
New Mexico State Health Insurance
Assistance Program (SHIP) a
1-800-423-2080

y hagan una cita con un SHIP consejero/a.

In December Ask Stan Newsletter will not be published

due to the Christmas holidays
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